LANDSBERG IM 20. JAHRHUNDERT

Beugekontraktur bei einem 17-jahrigen KZ-Haftling: ,Es war wie ein Wunder — er wurde wieder vollig gesund.” (Bild 7)
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as Benediktinerkloster St. Ottili-

en wurde 1942 von den Nazis

beschlagnahmt und zum Lazarett
gemacht. Als im April 1945 die amerika-
nischen Truppen einmarschierten, veran-
laBten die Amerikaner die Verlegung der
deutschen Soldaten und machten den
ganzen Gebidudekomplex zum DP-Hospi-
tal. Dramatische Ereignisse waren dem
Einmarsch der Amerikaner vorausgegan-
gen. Bei Kaufering hatte es einen ameri-
kanischen Luftangriff auf einen Zug mit
versiegelten Viehwaggons gegeben, denn
man hatte irrtiimlich Munition darin ver-
mutet. Es befanden sich aber Uberlebende
— hauptsichlich Juden — aus den verschie-
den Konzentrationslagern darin, die von
der SS vor der Front hergeschoben und
dann verlassen wurden.

Drei Tage vor dem Einmarsch der
Amerikaner erschien der Sprecher der
Uberlebenden beim Chefarzt von St. Otti-
lien und bat um Aufnahme von fiinfzig
schwerverletzten Zuginsassen. Der Chef-
arzt verweigerte die Aufnahme mit der
Bemerkung: ,, Fiir Juden ist kein Platz in
einem deutschen Lazarett”.

Ich selbst hatte bei Kriegsende im
dortigen Lazarett als Bewegungstherapeu-
tin gearbeitet und erlebte diese Zeit inten-
siv mit. Einige Tage vor der Befreiung
wurden nachts drei erschopfte Hiftlinge
von einem SS-Mann durch das Kloster-
geldnde getrieben. Einer brach zusammen
und wurde sofort erschossen. Als dann im
Laufe des April und Mai 1945 immer
mehr Uberlebende in St. Ottilien eintra-

Morgenappell im KZ: ,,...um fiinf Uhr oder fruher, auch im Winter muBten alle antreten.”

(Bild 1)

fen, war der Eindruck so erschiitternd,
dall ich mich entschloB3, im DP-Hospital
zu arbeiten — am Anfang war jede Hilfe
dringend vonnéten.

Auch die Versorgung durch Arzte war
am Anfang tiberhaupt nicht moglich. Die
deutschen Lazarettirzte kamen in ameri-
kanische Gefangenschaft und die wenigen

jiidischen Arzte waren noch nicht arbeits-
fahig.

as hatte grausame Folgen. Denn

die Besatzungssoldaten hatten

grobes Mitleid, aber keine medi-
zinischen Sachkenntnisse, und so wurde
den von Hunger ausgemergelten ehemali-
gen Hiftlingen keinerlei Didt angeboten,
sondern Butter, festes Dosenfleisch usw.
in Mengen, auf das sie sich gierig stiirz-
ten. Die Folge waren viele Todesfille,
meistens bei Nacht — hatten doch zum
Beispiel die baltischen, aber auch viele
polnischen KZ-Insassen seit Jahren kein
Gramm Fett bekommen, nicht einmal
Margarine. So kam es, dall viele eine
Fettembolie erlitten und am Morgen auf
den rasch improvisierten Strohlagern Tote
lagen. Die Nachbarn baten uns diese doch
abzuholen. Als spiter im Mai in den Klo-
stergiarten Obst und Beeren zu reifen be-
gannen, allen davon viele und starben an
den unreifen Friichten.

Man fragt sich heute: Wie konnte das
geschehen? Niemand kann mehr nach-
vollzichen, welche Verwirrung damals in
ganz Deutschland herrschte und alle uns
jetzt selbstverstindlichen Uberlegungen

Die Wiirde des Toten achten (Graphik 4)

unmoglich machte. Den Zustand, in dem
sich die ehemaligen Hiftlinge befanden
sollen diese Federzeichnungen schildern.
Sie sind in keiner Weise iibertrieben, son-
dern authentisch.

Die Menschen konnten nichts mehr
fiihlen, sic waren ausgebrannt. Die iiber-
menschlichen psychischen und physi-
schen Leiden hatten die Ausdrucksfihig-
keit abgetotet. Der korperliche Zustand
ist fiir uns heutige Menschen nicht zu
schildern. Ich sehe sie heute noch vor mir
— jeder Knochen deutlich sichtbar unter
einer seltsam grau-trockenen Haut. Ich
hatte beruflich als Bewegungstherapeutin
mit ihnen auch in korperlichem Kontakt
zu arbeiten und vergesse nie, wie sich das
anfiihlte: man beriihrte bei der Behand-
lung direkt die Knochen unter dieser
schilfernen Haut.

m Anfang erzihlten sie wenig. Es

gibt wohl eine Tragik des Lei-

dens, die schlimmer wirkt als
dramatische Ereignisse: das ist dieser ent-
setzlich graue, diistere Alltag in den Kon-
zentrationslagern. Auf dem Bild Nr. 1
skizzierte 1ch den sogenannten Morgen-
appell. Allmorgendlich um fiinf Uhr oder
frither, auch im Winter, muBten alle an-
treten. Sie hatten nichts Warmes zum An-
ziehen, die meisten litten an Durchfall,
mubBten aber in der Reihe stehenbleiben,
sie durften nicht austreten. Der SS-Mann
erschien oft erst nach Stunden. Wer zu-
sammenbrach, wurde sofort erschossen.
Das war Alltag.
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Behandlungsraum: ,....dorthin konnten die Patienten kommen, die wieder gefahig wurden."
(Graphik 3)
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,Er hatte Durst und ich gab ihm Wasser. Am selben Tag ist er gestorben.”

5
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(Graphik 5)
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Diese KZ-Atmosphire war noch Mo-
nate nach der Befreiung im DP-Hospital
sehr spiirbar. Ich habe damals ein Erleb-
nis aufgeschrieben, das mich ganz beson-
ders beriihrt hat:

Ich hatte meinen Behandlungsraum
im ersten Stock; dorthin konnten die Pati-
enten kommen, die nach und nach wieder
gehfihig wurden (Graphik 3). Eines Mor-
gens kam ich verspitet in den Behand-
lungsraum. An beiden Massagebiinken ar-
beiteten schon die Assistentinnen: die
eine massierte gerade den Beinstumpf ei-
nes Amputierten, die andere behandelte
einen halbgelihmten Patienten. Rundher-
um saBen wartend Patienten, immer noch
in den gestreiften KZ-Jacken und Hosen.
Quer zu den Massagebiinken stand, in den
Raum hinein, eine niedrige Trage am Bo-
den (Graphik 4). (Diese Tragen bestanden
damals nur aus zwei langen Stocken mit
einer Tuchbespannung dazwischen.) Dar-
auf lag ein Toter, unbekleidet, das Papier-
hemd zusammengelegt auf der Brust,
Niemand hatte Zeit gehabt, es ihm anzu-
zichen, und niemand achtete auf ihn. Als
ich die Patienten bat aus Achtung vor
dem Toten den Raum zu verlassen,
schauten sie mich nur erstaunt an und
sagten: ,, Was macht das schon, ein Toter
— Tote sind doch immer da.” Nachdem
sie dann doch murrend gegangen waren,
zog ich dem Toten mit Hilfe einer Assi-
stentin das Papierhemd an. Die Totenstar-
re war bereits eingetreten und wir hatten
unsere Miihe. Dann suchte ich nach ei-
nem Pfleger. Als ich endlich einen fand,
sagte er zu mir: ,,[Thr miifit eben warten.
Es gab heute morgen schon so viele Tote
abzuholen, dafi wir gar nicht nach-
kommen."

m selben Morgen sah ich einen

alten Mann auf einer Trage im

Flur liegen. Er hatte Durst und
ich gab ihm Wasser. Am selben Tag ist er
gestorben (Graphik 5). Die Toten wurden
in den kleinen Friedhof gebracht, der sich
am anderen Ende des Gelidndes neben
dem katholischen Friedhof befand und
schnell angelegt worden war: man hatte
zwei Massengriber ausheben miissen -
anfangs wire eine andere Begribnisart
unmoglich gewesen, denn meist kannte
niemand den Namen der Toten (ich habe
nie erlebt, daB jemand mit Ehepartner
oder Verwandten dort angekommen
wiire). Viele waren schon im Viehwag-
gonzug gestorben, andere Sterbende



- Juden bildeten eine besondere
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konnten nicht mehr sprechen. Die Na-
men, die zu den in die Haut eintidtowier-
ten Nummern gehorten, waren damals
nicht festzustellen. Das Pflegepersonal
war (iberlastet, und niemand hitte Zeit
gehabt, viele Emzelgriber auszuheben.
Spiter bekamen dicjenigen, deren Namen
man noch feststellen konnte, Grabsteine,;
und diejenigen, die spiter, in den folgen-
den Jahren bis 1947 starben, bekamen
Einzelgridber, die man heute noch sieht
(Graphik 6).

ine grofe Schwierigkeit fiir die
Verstindigung war
auch das Sprachenge-
wirr, das dort herrschte. Man
sprach  Jiddisch, Polnisch,
Russisch, baltische Sprachen
und Ungarisch. Letzteres bot
eine besondere Schwierigkeit:
Wir fanden damals nieman-
den, der ungarisch dolmet-
schen konnte. Die ungarischen

Gruppe. Diejenigen, die bei
uns waren, beherrschten keine
andere Sprache. So ergaben
sich oft ganz absonderliche Si-
tuationen. Meine Chefin war
eine russische Chirurgin, die
in Kowno ein Spital geleitet
hatte. Eines Tages wurde sie
zu einer ungarischen Patientin
gerufen, die sich wand vor
Schmerzen. Immer wieder
zeigte sie auf ithren Bauch, der
aufgetrieben war wie bei vie-
len, die so lange gehungert
hatten. Die Arztin war vollig
ratlos, sie verstand kein Wort. Bis sich
plotzlich ergab, dall die Frau ein Kind
gebar, Mutter und Kind konnten gesund
entlassen werden — sie gingen 1947 nach
Amerika zu Verwandten.

esonders 1in Erinnerung geblieben

ist mir der Fall eines siebzehn-

jdhrigen Jungen, den ich selber
von Anfang an behandelt habe. Auf Bild
7 sehen Sie auf den unteren drei Zeich-
nungen, in welchem Zustand er bei uns
ankam: nicht nur abgemagert, sondern die
Fersen fest ans Gesil} gedriickt. Er konnte
die Beine keinen Zentimeter weit aus-
strecken, die Sehnen unter den Kniege-
lenken waren steinhart und verkiirzt; me-
dizinisch heiBit das eine Beugekontraktur.
Dieser Junge hatte im KZ Typhus bekom-

men. Typhuskranke wurden getétet. Er
aber hatte das Gliick, von einem ,,guten
Kapo® im Kohlenkeller versteckt zu wer-
den, zwischen den Kohlehaufen. Dort war
zu wenig Platz, nur 1,20 Meter Zwi-
schenraum. So mulite er sechs Wochen
mit angezogenen Beinen liegen bis zur
Befreiung. Oben rechts auf derselben
Zeichnung sehen Sie den Beginn der Be-
handlung, und oben links versucht die
Therapeutin gerade, ithn wieder vorsichtig
auf die Fiife und zum Gehen zu bringen.
Es war wie ein Wunder — er wurde wieder
vollig gesund.

Letzte Ruhestatte neben Monchsgrabern

UnvergebBlich ist sicher vielen Teil-
nehmern der erste Gottesdienst geblieben,
den die Patienten nach jiidischem Ritus
auf dem Platz vor dem Seminar abhielten
(Bild 8 s. Seite 40). Hatten sie doch viele
Jahre ithren Ritus nicht ausiiben, ja nicht
einmal ihre Lieder singen diirfen. Darauf
standen im KZ strenge Strafen. Nun sind
ja gerade die Ostjuden sehr religios —
Martin Buber und Friedrich Weinreb
waren bekannte Vertreter der chassidi-
schen Weisheit, einer tiefen religitsen
Lebenseinstellung der Ostjuden. Fiir alle
orthodoxen Juden bedeutet das Verbot
von Gesidngen und Riten eine seelische
Demiitigung, die wir uns kaum vorstellen
konnen. Auf der Zeichnung konnte nur
angedeutet werden, wie sich eine grolie
Menschenmenge versammelt hatte. Alle

(Graphik 6)

wollten dabeisein, und so schleppten wir
auch diejenigen, die noch nicht gehen
konnten, auf Tragen heran; viele wurden
in Rollstiihlen geschoben, andere, die
noch zu schwach waren zum Gehen, wur-
den gefiihrt von Mitpatienten oder kamen
miihsam an Kriicken. Die meisten hatten
noch keine andere Kleidung, als die ge-
streifte KZ-Kleidung. Es waren Rabbiner
unter den Patienten. So stand ein Vorbe-
ter mit einem weillen Tuch iiber den
Schultern vor der Menge; auch viele an-
dere hatten sich weible Tiicher um die
Schultern gelegt und das Haupt bedeckt.
Sie bewegten sich im Rhyth-
mus threr Lieder, jeder sang
vor sich hin mit solch inbriin-
stiger Begeisterung, dall wir
tief ergriffen waren. Es waren
zu dieser Zeit auch schon der
Abt des Klosters und mehrere
Patres aus dem Krieg zuriick-
gekehrt. Auch diese sah ich
neben der Menge stehen, und
mancher hatte Trinen in den
Augen. Es mag sein, dal die-
ser oder jener sich daran erin-
nerte, dalh viele Texte, die den
katholischen Gottesdienst mit-
tragen, aus der jidischen Bibel
stammen und jiidischen Ur-
sprungs sind. Mancher mag
sich auch daran erinnern, dal
Jesus genau so ein orthodoxer
Jude gewesen war.

ber auch damals wa-
ren die Leiden nicht
zu Ende. So fanden

wir zu unserem groBen Kum-
mer eines Morgens an einem Baum, direkt
vor dem Kloster, die Leiche eines jungen
Mannes; er hatte sich nachts aufgehingt.
Er war ein russischer Mathematiker gewe-
sen, und noch heute sehe ich sein blasses,
sensibles, schmales Gesicht vor mir, Uber
ein Jahr nach der Befreiung litt er immer
noch so sehr unter den Demiitigungen, die
er im KZ erduldet hatte, und wohl auch
unter dem Lagerleben, dall er nur noch
den Ausweg in den Tod sah. Seinen Grab-
stein sicht man im kleinen Friedhof, ich
besuche 1hn noch oft.

Er war aber nicht der einzige, der spé-
ter noch freiwillig aus dem Leben schied:
— als alle korperlichen Entbehrungen
schon lange iiberwunden waren, waren
die seelischen Wunden noch lange nicht
verheilt.
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